
Qualität für Menschen

Psychiatrie und 
Psychosomatik
für alle 
Generationen
Psychische Gesundheit in Viersen: 
Unsere neun Fachabteilungen und 
dualen Leitungsteams im Überblick.

LEBEN
ARBEITEN
ENTFALTEN



Dr. med. Tarik Ugur
Chefarzt

Hanna Monheimius
Pflegedienstleitung

Allgemeine Psychiatrie und 
Psychotherapie

Die Abteilung für Allgemeinpsychiatrie und Psycho-
therapie behandelt überwiegend Krankheitsbilder wie 
Depressionen, Schizophrenien, Krisen mit oder ohne 
Persönlichkeitsstörungen sowie schwere Angststörungen. 
Die Behandlung erfolgt stationär am Standort Johannis-
straße und tagesklinisch in Viersen an der Oberrahserstra-
ße. Zusätzlich bieten wir ambulante Behandlungen in der 
Institutsambulanz an. Für Menschen, die einer stationären 
Behandlung bedürfen, diese aber störungsbedingt oder 
aus anderen wichtigen Gründen nicht in einem Kranken-
haus wahrnehmen können, besteht das Angebot einer 
aufsuchenden stationsäquivalenten Behandlung (StäB).

Kontakt
Telefon: 02162 96-4531
E-Mail: tarik.ugur@lvr.de

Telefon: 02162 96-4032
E-Mail: hanna.monheimius@lvr.de

Dr. med. (YU) M. san.
Ljiljana Joksimovic
Chefärztin

Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie

Die Abteilung für Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie bietet umfassende Behandlungen mit 40 stationä-
ren und teilstationären Plätzen sowie mehreren Ambulan-
zen. Ein erfahrenes, multiprofessionelles Team behandelt 
das gesamte Spektrum psychosomatischer Erkrankungen 
auf tiefenpsychologischer Basis. Gemeinsam mit der Tages-
klinik der LVR-Klinik Mönchengladbach bildet die Abteilung 
das LVR-Zentrum für Psychosomatische Medizin und Psy-
chotherapie Niederrhein.

Kontakt
Telefon: 02162 96-4924
E-Mail: ljiljana.joksimovic@lvr.de

Telefon: 02162 96-4015
E-Mail: andre.giess@lvr.de

André Gieß
Pflegedienstleitung

Gerontopsychiatrie und Psychotherapie

Die Abteilung für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie 
bietet spezialisierte Behandlungen für Menschen ab 60 Jah-
ren mit psychischen Erkrankungen an. Wir verfügen über 
drei Stationen sowie das Gerontopsychiatrische Zentrum 
an der Oberrahserstraße in Viersen, das eine gerontopsych-
iatrische Tagesklinik, eine Ambulanz und eine Beratungs-
stelle umfasst. Unsere umfassenden Dienstleistungen zielen 
darauf ab, die psychische Gesundheit und Lebensqualität 
älterer Patient*innen zu verbessern.  

Kontakt
Telefon: 02162 96-4050
E-Mail: timm.strotmann-tack@lvr.de

Telefon: 02162 96-4015
E-Mail: andre.giess@lvr.de

André Gieß
Pflegedienstleitung

Dr. med. Timm Strotmann-Tack
Chefarzt 

Abteilung Abhängigkeitserkrankungen 
und Psychotherapie

Die Abteilung für Abhängigkeitserkrankungen und Psycho-
therapie bietet umfassende Behandlungsmöglichkeiten 
für erwachsene Patient*innen mit Suchterkrankungen auf 
fünf Stationen. Zwei dieser Stationen sind auf die Therapie 
und Behandlung suchtkranker Straftäter nach §64 StGB 
spezialisiert. Ergänzend dazu gibt es ambulante Unter-
stützung in Süchteln sowie eine Tagesklinik, eine ADHS 
Ambulanz und eine weitere Ambulanz in Nettetal.

Kontakt
Telefon: 02162 96-3041
E-Mail: ralph.marggraf@lvr.de

Telefon: 02162  96-4033
E-Mail: ute.neumann@lvr.de

Dr. med. Ralph Marggraf
Ärztlicher Direktor

Ute Neumann
Pflegedienstleitung



Dr. med.  
Ingo Spitczok von Brisinski
Chefarzt und Fachbereichsarzt

David Buscher
Pflegedienstleitung,
stv. Pflegedirektor

Kinder- und Jugendpsychiatrie 1

Die Abteilung 1 bietet eine spezialisierte Versorgung für 
Kinder und Jugendliche mit psychischen Störungen sowie 
deren Familien. Das Angebot umfasst drei Kinderstatio-
nen, eine psychosomatische Jugendstation, eine Eltern-
Kind-Station, zwei Tageskliniken, zwei Ambulanzen und 
zwei Wohngruppen für Jugendliche. Die Schwerpunkte 
liegen auf der Diagnostik und Therapie von Autismus-
Spektrum-Störungen, ADHS, psychosomatischen Störun-
gen, familiären Interaktionsstörungen, Angststörungen 
und depressiven Störungen. Ziel ist eine umfassende Unter-
stützung unserer Patient*innen und ihrer Angehörigen.

Kontakt
Telefon: 02162 96-5000
E-Mail: ingo.spitczokvonbrisinski@lvr.de

Telefon: 02162 96-5034
E-Mail: david.buscher@lvr.de

Kinder- und Jugendpsychiatrie 2

In der Abteilung 2 der Kinder- und Jugendpsychiatrie ste-
hen Kinder und Jugendliche mit psychischen Erkrankun-
gen sowie deren Familien im Mittelpunkt. Wir verfügen 
über fünf Jugendstationen, einige davon mit einem sehr 
spezialisierten Angebot. Dazu gehören eine Station zur 
qualifizierten Entzugsbehandlung und eine zur medizi-
nischen Rehabilitationsbehandlung substanzabhängiger 
Jugendlicher sowie eine Station, die auf die Behandlung 
von sexuell deviantem Verhalten bei Jungen ausgerich-
tet  ist. Ergänzt wird unser Angebot durch eine Tages-
klinik, eine Ambulanz und eine Wohngruppe für Jungen 
mit sexuell deviantem Verhalten. Unsere Schwerpunkte 
liegen in der Diagnostik und Therapie von Essstörungen, 
Schulabsentismus, Angst-, Zwangs- und depressiven Stö-
rungen, Abhängigkeitserkrankungen sowie sexueller De-
vianz. Ziel unserer Arbeit ist es, die Patient*innen sowie 
ihre Familien ganzheitlich zu begleiten und zu stärken. 

Kontakt
Telefon: 02162 96-5031
E-Mail: freia.hahn@lvr.de

Telefon: 02162 96-5036
E-Mail: benjamin.truckenmueller@lvr.de

Dr. med. Freia Hahn
Chefärztin

Benjamin Truckenmüller
Pflegedienstleitung

Ursula Robertz
Chefärztin

Esther Grell
Pflegedienstleitung

Kinder- und Jugendpsychiatrie 3

Die Abteilung 3 der Kinder- und Jugendpsychiatrie 
ergänzt das umfassende Behandlungsangebot durch 
zwei Stationen für die integrative Behandlung von 
Kindern und Jugendlichen, zwei Stationen für Jugend-
liche mit Traumafolgestörungen und depressiven 
Störungen, eine integrative Wohngruppe, zwei dezent-
rale Ambulanzen, zwei Tageskliniken sowie das aufsu-
chende Angebot der stationsäquivalenten Behandlung 
(StäB). Unser Ziel ist es, eine ganzheitliche Behandlung 
und Unterstützung für unsere Patient*innen und ihre 
Familien zu gewährleisten.

Kontakt
Telefon: 02162 96-5018
E-Mail: ursula.robertz@lvr.de

Telefon: 02162 96-5035
E-Mail: esther.grell@lvr.de



Forensische Psychiatrie 1 

Die Abteilung Forensik 1 bietet spezialisierte Betreuung 
auf fünf Stationen für über 80 Patienten, die hauptsäch-
lich an Psychosen leiden und strafrechtlich untergebracht 
sind. Vom Zeitpunkt der Aufnahme bis zur Überleitung 
in unsere Nachsorgeambulanz, die derzeit 140 Patienten 
betreut, stellen wir evidenzbasierte psychiatrisch-psycho-
therapeutische Behandlungsangebote bereit. Mit unseren 
umfassenden therapeutischen Angeboten unterstützen 
wir die Patienten auf ihrem Weg zur Genesung und einem 
deliktfreien Leben.

Kontakt
Telefon: 02162 96-4065
E-Mail: heike.guckelsberger@lvr.de

Telefon: 02162 96-4010
E-Mail: peter.jacobs@lvr.de

Dr. med.  
Heike Guckelsberger
Stellv. Ärztliche  
Direktorin

Peter Jacobs
Pflegedienstleitung

LVR-Klinik Viersen
Simone di Piazza
Personalmarketing/Recruiting 
simone.dipiazza@lvr.de
karriere-vie-lvr.de

Dr. med. David Strahl
Chefarzt

Inge Held-Naus
Pflegedienstleitung

Forensische Psychiatrie 2 
Die Abteilung Forensik 2 bietet spezialisierte Behand-
lungen für Patienten mit Persönlichkeitsstörungen 
und Störungen der Sexualpräferenz an. Ein besonde-
rer Schwerpunkt liegt dabei auf der Jugendforensik 
sowie einer Präventionsambulanz für Jugendliche. 
Die Therapie basiert vorwiegend auf verhaltensthera-
peutischen Methoden, wird jedoch durch tiefenpsy-
chologische, systemische und traumatherapeutische 
Ansätze ergänzt. Im Pflege- und Erziehungsdienst 
kommt ein recoveryorientiertes Konzept zum Einsatz, 
um eine ganzheitliche Genesung zu unterstützen.

Kontakt
Telefon: 02162 96-4801
E-Mail: david.strahl@lvr.de

Telefon: 02162 96-4016
E-Mail: inge.held-naus@lvr.de

#JetztBewerben


